
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

☆乳幼児とその保護者様☆ 

・４月１日以降、ご来館の際に「利用申込書」へのご記入をお願いします。 

 

☆４月から新１年生になる児童の皆さん・ご家族様☆ 

・小学校入学後から児童健全育成事業の利用となります。 

来館時に「利用申込書」をお渡ししますので、保護者の方がご記入いただき、登録をお願いします。 

・つどいの広場と利用時間・利用方法が異なりますので、利用案内をご確認ください。 

 

☆新しい学年になる児童の皆さん・ご家族様☆ 

・新しい学年での「利用申込書」が必要となります。  

４月 1 日以降、来館時に「利用申込書」をお渡ししますので、保護者の方が必ずご記入いただき登録をお願いします。 

 

 
 

 

小中
しょうちゅう

学生
が く せ い

・高校生
こ う こ う せ い

ための 

暖
あたた

かく気持
き も

ちのよいぽかぽか陽気
よ う き

と共
と も

に４月
  が つ

から新年度
し ん ね ん ど

の始まり
は じ     

です。学年
が く ね ん

が一つ
ひ と   

上がり
あ   

、新しい
あたら    

先生
せ ん せ い

やお友達
  と も だ ち

との出会
で あ

いもたくさんある季節
き せ つ

ですね。新型
し ん が た

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の影響
えいきょう

により、学校
が っ こ う

が 急
きゅう

にお休み
 や す  

になったり、思う
お も   

ようにお出
 で

かけできなかったり、 心
こころ

も身体
か ら だ

も落ち着かない
お  つ    

日々
ひ び

です

が、今
い ま

、出来る
で き  

ことを大切
た い せ つ

にしながら、4月
が つ

からの生活
せ い か つ

も楽しん
た の     

で行
い

きましょう。 

プラザは今年度
こ ん ね ん ど

も楽しい
た の    

イベントを企画
き か く

していきます！友達
と も だ ち

もさそって、ぜひ遊び
あ そ   

にきてね♪ 

 

児童
じ ど う

イベント ※参加費
さ ん か ひ

無料
むりょう

だよ☆彡 

社会福祉法人 大阪市東成区社会福祉協議会  

東成区子ども・子育てプラザ 
大阪市東成区東中本 2-3-16  

☎06－６９７６－０３００ 
【休館日】 

・月曜日  (ただし７月２１日～８月３１日の間の月曜日は開設)  

・国民の祝日 (こどもの日(５/5)・海の日（7/18）・山の日（8/11）は除く）            

・年末年始 (１２月２９日～翌年１月３日) 

 《4 月の利用について》 
☆つどいの広場事業☆  各 30 名定員 

【対象】 大阪市内在住の乳幼児とその保護者 

火曜 ～ 土曜日  ①午前 9：30～午前 11：00 

②午前 11：30～午後 1：00 

         ③午後 1：30～午後 3：00 

 

☆ひよこルーム☆  各 8 名定員 

【１歳未満児さんのための“ひよこルーム”（和室）】 

月齢の小さいお子さんが親子でゆっくりと過ごせる 

お部屋です 

【対象】 1 歳未満の乳児とその保護者 

火曜日・木曜日   ①午前 10：00～午前 11：30 

②午後 1：00～午後 2：30  

※4 月から、ひよこルームの開催曜日が変更しています。 

 

乳幼児とその保護者が遊べる 

小中

しょうちゅう

学生

がくせい

・高校生

こうこうせい

のみなさんへ 

あたたかな春の陽ざしに見守られ、新年度の幕開けです。保育園や幼稚園に入園し、初めての集団生活が始ま

っているお子さんもいることでしょう。親子で過ごす時間はスキンシップを大切にしながら、心も身体も健康で

元気な毎日になりますように。今年度も、プラザに安心して親子で遊びに来ていただけるよう、スタッフ一同が

んばります！まってるよ～♪ 

 
新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、予定しているイベントや講座は変更、中止になることがあります。 

○事前予約、入替制（90 分）  

○公平性を保つため 1 日 1 回の利用となります。 

（ひよこルーム利用の場合も 、つどいの広場を含めて 

1 日 1 回の利用となります。ご注意ください。） 

○利用希望日の前々日の午前９時から、電話または来館にて

申込みください。 

○来館前に検温をして平熱であることを確認してください。 

○利用の際は、マスクの着用をお願いします。 

○ご家族に発熱等の症状がある場合は、ご利用をお控えくだ

さい。 

○通われている保育園、幼稚園及び兄弟児が通う学校・園な

どが感染症の感染拡大により臨時休園（校）期間となって

いる場合は家族の方も利用をお控えください。 

【 プラザ HP 】 

《4月
が つ

の利用
り よ う

について》  
プラザのルールを守

まも

って、みんなで楽
たの

しく過
す

ごしましょう！遊
あそ

びに来
き

てね♪ 

【対象
たいしょう

】 大阪
おおさか

市内
し な い

在住
ざいじゅう

の小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

・高校生
こうこうせい

  

○事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

制
せい

  ○定員
ていいん

6名
めい

  ○公平性
こうへいせい

を保
たも

つため利用
り よ う

は１日
  にち

１回
  かい

 

○来館前
らいかんまえ

に検温
けんおん

をして平熱
へいねつ

であることを確認
かくにん

してください。 

○利用
り よ う

の際
さい

はマスクの着 用
ちゃくよう

をお願
ねが

いします。 

○家族
か ぞ く

や兄 弟
きょうだい

で発熱
はつねつ

等
とう

の 症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

は、利用
り よ う

を控えて
ひか    

ください。 

○通
かよ

っている小学校
しょうがっこう

及び
お よ   

兄 弟
きょうだい

が通う
か よ う

幼稚園
よ う ち え ん

・保育
ほ い く

園
えん

などで感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

拡大
かくだい

に

より学 級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

・臨時
り ん じ

休 校
きゅうこう

（園
えん

）となっている場合
ば あ い

は利用
り よ う

をお控え
  ひ か   

ください。 

○軽運動室
けいうんどうしつ

の利用
り よ う

方法
ほうほう

は、プラザにお問
と

い合
あ

わせください。 

 

※イベント参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の場合
ば あ い

は、内容
ないよう

を確認
かくにん

の上
うえ

、事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

をお願
ねが

いします。予約
よ や く

時間
じ か ん

の間違い
ま ち が   

のないよう、ご注意
   ちゅうい

ください。 

※来館
らいかん

時間
じ か ん

が大幅
おおはば

に遅れる
お く    

と、イベントに参加
さ ん か

できないことがあります。キャンセルの場合
ば あ い

もご連絡
  れんらく

おねがいします。 

今後
こ ん ご

の新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の拡
かく

大 状 況
だいじょうきょう

により、予定
よ て い

しているイベントが変更
へんこう

・中止
ちゅうし

になることがあります。 

 

4月号 

 

※4月
が つ

より利用
り よ う

時間
じ か ん

が変更
へ ん こ う

しています。 

 

☆火曜日
か よ う び

～金曜日
き ん よ う び

☆     

①午後
ご ご

3：30～5：00 

 

☆土曜日
ど よ う び

・日曜日
に ち よ う び

☆ 

①午前
ご ぜ ん

9：30～11：00 

②午後
ご ご

1：30～  3：00 

③午後
ご ご

3：30～  5：00  

 

お申込み
もうしこ  

は必ず
か な ら    

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

がお願い
 ね が  

します。 

（電話
で ん わ

または来館
らいかん

） 

・通 常
つうじょう

利用
り よ う

受付
うけつけ

 

前々
ぜんぜん

日
じつ

午前
ご ぜ ん

９時
 じ

～ 

・イベント参加
さ ん か

受付
うけつけ

 

前々
ぜんぜん

日
じつ

９時
 じ

３０分
    ふん

～ 

 

②リリアンミサンガ作り
づ く   

 

4月
が つ

 16日
に ち

（土
ど

） 

時
じ

  間
か ん

：①午後
ご ご

1：30～3：00  

②午後
ご ご

3：30～5：00 

定
て い

  員
い ん

：各回
か く か い

６名
め い

（先着順
せんちゃくじゅん

） 

★みんなの願い
ねが  

を込めて
こ   

、かわいいミサンガを編もう
あ   

♪ 

 自分
じ ぶ ん

で使う
つか  

もよし、プレゼントにするもよし！ 

 

利用
り よ う

時間
じ か ん

 

 

① プラバン工作
こ う さ く

 

4月
が つ

 2
ふ つ

日
か

（土
ど

） 

時
じ

  間
か ん

：①午後
ご ご

1：30～3：00  

②午後
ご ご

3：30～5：00 

定
て い

  員
い ん

：各回
か く か い

６名
め い

（先着順
せんちゃくじゅん

） 

★好き
す  

なイラストを描いて
か   

、君
きみ

だけのキーホルダーを作ろう
つく    

♪ 

 

その他、質問等あり

ましたらプラザまで

お問合せください。 

 

 

 

 ◆令和 4 年度 利用・更新についてのお知らせ◆ 



4 月のイベント 

 

５月のお誕生会 
 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

ブックスタート 児童イベント①

4 5 6 7 8 9 10

休館日

ひよこ身体測定 つどい身体測定

11 12 13 14 15 16 17

休館日 英語でリトミック ベビーマッサージ ブックスタート

児童イベント②

ひよこ身体測定

18 19 20 21 22 23 24

休館日  　お誕生日会

ひよこ身体測定

25 26 27 28 29 30

休館日 親子ふれあい遊び こいのぼりのつどい

ひよこ身体測定

★新型コロナウイルス感染症拡大の状況によって予定して

　いるイベント・講座が中止・変更となることがあります。

休館日
（昭和の日)

 

 

 

 

 

＊ベビービクス＊ 

5 月 10 日（火）10：30～11：30 
 

対   象：実施日に３カ月以上１歳未満の乳児とその保護者 

定   員：4 組（初回参加者優先） 

申込期間：4/19(火) 9：30 ～ 4/24（日） 

来館か電話にて受付 

※応募多数の場合 4/26（火）抽選 

内   容：講師の先生の指導のもと、月齢にあったマッサー 

ジやふれあい遊びをして過ごします☆ 

新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、予定しているイベント、講座は変更、中止になることがあります。 

 

 

 

＊英語でリトミック＊ 
5 月 19 日（木）13：20～14：00 
 

対    象：乳幼児とその保護者  

定    員：子どもと保護者合わせて 20 名 （先着順） 

申込開始：4/27（水）９：30～  来館か電話にて受付 

内    容：講師の先生と一緒に英語で挨拶や歌を唄って 

親子で楽しみます☆ 

市内在住の初めてママ・パパになる方が対象♪ 

＊プレママ・プレパパ講座＊ 

5 月 22 日（日）10：00～12：00 

対  象：市内在住の初めてママ、パパになる方             

※受講時に概ね妊娠 6 ヶ月～8 ヶ月の方        

定  員：６組     参 加 費：無 料              

申込期間：5/1(日)～5/14(土)電話にて受付   

応募多数の場合は 5/15(日)抽選 

内    容 : 沐浴体験や妊婦疑似体験などできる講座です♪ 

場  所 : 東成区子ども・子育てプラザ 

 

 
 

出産前に不安に感じていることや気になっていること
など、ぜひこの機会にお話しくださいね♪  

★4月中のイベント申し込み方法・期間については、ホームページをご確認ください。 
 

 

  新型コロナウイルス感染症拡大予防に十分配慮しながら、5 月以降の講座やイベントも下記の内容で 

実施を予定しています。親子のふれあいや、お子さんの成長を感じられる楽しい時間になりますように。 

みなさんの参加をお待ちしています。 

つどいの広場 5 月のイベント情報 

 

5 月 27 日（金）９：30～11：00 

対      象：5 月生まれの乳幼児とその保護者 

定  員：子どもと保護者合わせて 20 名 (先着順)  

申込期間：5／１（日）～ 電話または来館にて受付  

内  容：自由遊びのあと、お誕生日のお友達をみん 

なでお祝いするよ。お楽しみ会もあるよ♪ 

  

※今年度からお誕生日会は 1 部の時間のみ開催。 

※お誕生日以外の方も空きがあればご参加可能です。 

ただし、その場合のお申込は 5/25（水）の 9 時 

からとなります。 

 

＊身体測定＊ 

・ひよこルーム：毎週火曜日 

・つどいの広場：第 2 金曜日 

※身体測定希望の方は、実施日のつどいの広場・ 

ひよこルームにご予約をお願いします。 

※イベント等の開催により、実施できないことがありま

す。各月のカレンダーにてご確認お願いします。 

※測定は来館された方から随時行います。 

 

 4 月 28 日（木） 
午前の部   9：30～11：00 

午後の部 13：30～15：00 

「こどもの日」にちなんだ工作やお楽しみ会をするよ！ 

対  象：未就園児の乳幼児とその保護者 

定  員：各回３０名（先着順） 

申込期間：4 月 21 日（木）9：30～ 

※申し込みは、電話または来館にてお願いします。 

※園の模擬体験を兼ねておりますので、参加は  

未就園児のみとさせていただきます。 

 

こいのぼりのつどい 

つどいの広場【イベント報告】 

新型コロナウイルス感染症予防を徹底した中、3 月 3 日に

『ひなまつりのつどい』を開催しました。 

工作では、とっても可愛いひな飾りをつくりました♪ 

今年はアンパンマンのひな壇もリニューアル☆写真スポット

もたくさん用意しました！喜んでもらえましたか？ 

お楽しみ会では、ひな壇から飛び出したお雛様とバスに乗

ったり、動物園にお出かけしたり、みんなで楽しい時間を過

ごしました☆今年もみんなの健やかな成長を願っています。 

 

＊親子てがた＊  

5 月 5 日（木）  

午前の部 9：30～11：00 
午後の部 13：30～15：00      

対      象：乳幼児とその保護者  

定      員：子どもと保護者合わせて 30 名 （先着順）  

申込開始：４/21（木）９：30～  来館か電話にて受付 

内      容：親子で楽しく、手形をとりましょう♪ 

※11：30～13：00 は、通常のつどいの広場です。 

 

 

祝日ですがプラザは 

開館しています★ 

 

 


