
備　　　　　考 決算額 勘定科目 

備　　　　　考 決算額 勘定科目 予算額 勘定科目 

会費収入 組織構成会員会費　賛助会費 3，805，100

法人運営事業 法人運営事務費等及び交付金（人件費）※社会適応訓練事業含む 65，744，751
助成事業 高齢者食事サービス事業、寝具洗濯・乾燥事業等 9，416，794
区社協管理運営事業 交付金（物件費） 8，248，000
共同募金配分金事業費 地域配分金・高齢者月間行事助成金・広報費等 7，000，971
地域福祉推進基金事業 ボランティアビューロー運営事業費・事務費等 1，490，503
地域支援活動推進事業 ネットワーク委員会事務費・地域福祉活動補助金等 19，505，000
善意銀行事業 144，794
あんしんさぽーと事業 あんしんさぽーと事業費・事務費等 181，000
地域包括支援センター事業 地域包括支援センター運営費・人件費等 60，330，609
介護予防事業 介護予防事業費・人件費等 16，683，020
通所介護事業 デイサービス事業の運営費・人件費・管理費等 26，964，041
居宅介護支援事業 居宅介護事業費・人件費等 34，088，342
老人福祉センター事業 老人福祉センター事業の運営費・人件費・管理費等 21，171，478
子育て活動支援事業 子育て活動事業費・つどいの広場事業費・人件費等 29，388，555
その他事業（福祉募金事業等） 各校下社協への配分金等 2，274，534

積立預金積立支出 積立預金 1，670，151

固定資産取得支出 大型遊具・パソコン・ソフトウェア・輪転機等 1，504，477
設備整備等支出計 1，504，477

流動資産評価減等による資金減少額 ０ 

予算額 勘定科目 

法人運営事業 66，944，000

財務収入計 2，000，000
積立預金取崩収入 2，000，000

設備整備等収入計 0
固定資産売却収入 0
施設整備等寄附金収入 0
施設整備等補助金収入 0

経常収入計 325，710，000
経理区分間繰入金収入 1，397，000
受取利息配当金収入 1，285，000
雑収入 200，000
介護保険収入 72，310，000
共同募金配分金収入 7，411，000
事業費収入 311，000
受託金収入　 138，864，000
助成金収入 128，000
経常経費補助金収入 28，171，000
交付金収入 69，749，000
寄附金収入 2，084，000
会費収入 3，800，000

助成事業 9，847，000
区社協管理運営事業 8，192，000
共同募金配分金事業費 7，411，000
地域福祉推進基金事業 1，280，000
地域福祉活動推進事業 19，391，000
善意銀行事業 145，000
あんしんさぽーと事業 181，000
地域包括支援センター事業 64，240，000
介護予防事業 23，530，000
通所介護事業 27，202，000
居宅介護支援事業 38，264，000
老人福祉センター事業 19，870，000
子育て活動支援事業 30，098，000
その他事業（福祉募金事業等） 2，248，000
経常活動支出計 318，843，000

固定資産取得支出 470，000
施設整備等支出計 470，000

積立預金積立支出 1，300，000
流動資産評価減等による資金減少額等 0
財務支出計 1，300，000

当期資金収支差額合計 7，097，000
前期末支払資金残高 81，608，409
当期末支払資金残高 88，705，409

財務支出計 1，670，151

当期資金収支差額計 8，893，655
前期末支払資金残高 79，744，409
当期末支払資金残高 88，638，064

経常支出計 302，632，392

寄附金収入 善意銀行・福祉募金 2，248，713
交付金収入 市からの交付金 70，349，000
経常経費補助金収入 市・市社協からの補助金 27，917，954
助成金収入 市社協からの事業（活動）助成金 130，000
受託金収入　 市からの事業委託金 129，291，429
事業費収入 事業実施における利用者負担収入 291，160
共同募金配分金収入 共同募金会からの平成20年度分配分金 7，000，971
介護保険収入 デイサービス・新予防給付プラン等介護保険収入 70，460，078
雑収入 実習生受け入れ諸経費等 199，502
受取利息配当金収入 預金利息 1，359，184
経理区分間繰入金収入 1，647，584
経常収入計 314，700，675

施設整備等補助金収入 ０ 
施設整備等寄附金収入 ０ 
固定資産売却収入 ０ 
設備整備等収入計 ０ 

積立金取崩収入 ０ 
財務収入計 ０ 

去る、３月２６日と５月２７日の理事会・評議員会において、それぞれ平成２２年度予算・事業計画並びに平成２１年度決算・事業報告を審議し、承認されました。 

〒537-0013 大阪市東成区大今里南3-11-2 
東成区在宅サービスセンター内 

　東成区社協の財源は、公費
補助金、共同募金配分金、会費
収入などです。 
　賛助会員のみなさまからの会
費収入は、安定した自主財源と
して、区社協の事業・活動に欠
かせないものです。 
　東成区社協の活動の趣旨に
ご賛同いただき、賛助会員として

支援してくださる方を募集してい
ます。多くのみなさまの入会をお
願いいたします。 

■地域福祉向上のために、金品をご寄付したい方       
■冠婚葬祭のお祝いや香典に対する一部をご寄付したい方  
■募金活動やチャリティーバザーなどの収益を福祉に役立てたいと希望された方   
■社会貢献活動に取り組む企業・労働組合 

広く区民のみなさまから、善意によるご寄付を受け、地域福祉の向上のために有
効に活用することを目的として、区社協では“善意銀行”を開設しています。 

いずれも年額、口数に制限はございません。 

※善意銀行へのご寄付は、税制上の寄付金控除の対象となります。 

個人会員 
団体会員 
法人会員 

1口 １,０００円 
1口 ５,０００円 
1口 ５,０００円 

昨年度は、10件の善意のご寄付をいただきました。厚くお礼申しあげます。 
ご意向にそって有効に活用させていただきます。 

寄付者 （株）ビューティーサロンナカノ／OSAKA城南あおぞらねっとわーく／大阪第一教会／ 第一生命労働組合布施支部／東成会　　　　　　　《その他匿名5件》　計10件 

払　出 寝具洗濯・乾燥事業障害者区分対応経費へ 

こんな方からご寄付を 
いただいています 

寄付金合計額 物品寄贈 170,183円 車イス1台 
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東成区老人福祉センター を、いっそうご利用ください！ 
生きがいと健康づくり・仲間づくりを応援する､高齢者の 『居･場･所』 

自主グループ・サークルの活動 

☆「老人福祉センター」は、市内にお住まいで６０歳以上の方なら、どなたでもご利用いただける地域の福祉施設です。 
【場　　所】大今里西３-６-６ 　16972-0855 　（地下鉄今里駅②出口から南へ約１００m） 
【開館時間】１０：００～１７：００ 　(休館日は、日曜日・国民の祝日と年末年始) 
【利用料等】原則無料。ただし材料費や交通費などは実費。　【利用方法】利用証を窓口に提出。(初めての方は利用証を発行します)

＊カラオケ・華道・園芸・書道・民踊・俳句・ 
茶道・ペーパーフラワー・川柳・詩吟・民謡・ 
歌体操・手芸・歌体操・俳画・囲碁･将棋・ 
健康づくりサークル「青葉会」　など 

★館内には東成区老人クラブ連合会の事務局
があり、共に生きがいづくりの活動を進め
ています。 
★あなたも老人クラブに入会して、新しい仲
間と生きがいある楽しい活動をしてみませ
んか？ 

☆いきいきクラブ活動………… 
 
☆地域社会への参加と交流…… 
 
☆高齢者相互支援の友愛活動… 
 
☆趣味と教養をたかめる活動… 
 
 
☆ねたきりゼロ運動の推進…… 

レクリエーション活動や親睦旅
行、講演会･施設見学会等 
清掃活動、ボランティア活動や、
世代間ふれあい活動など 
ねたきり老人友愛訪問活動、友
愛募金活動等 
趣味の作品展、ふれあい演芸
大会、老人憩の家等での各種
教室開催等 
グラウンドゴルフ、歩こう会の
実施等 

老人福祉センターの年間行事(抜粋)
・囲碁・将棋大会（年５回） 
・音楽サロン（月１回） 
・お誕生会（年４回） 
・初釜、お茶席（年各１回） 
・おたっしゃ表彰（年１回） 

・高齢者の総合相談（月１回） 
・歩こう会（春、秋年２回） 
・利用者演芸大会（年３回） 
・文化祭（年１回） 
・映画茶ロン（月２回） 
・民謡大会（年１回） 
・「パンジー学園」・「いちょう学園」（年各１回） 
◎高齢者求人情報の掲示、車いすの短期貸し出しもおこなっています。 
◎ストップヒートアイランド現象！　今年は、緑のカーテン(ゴーヤを使った壁面
緑化)と屋上緑化(サツマイモ栽培)にも取り組んでいます。 

老人クラブ活動･事業のご紹介 

　東成区ボランティアビューローでは、ボランティア活動をやってみたい方と、ボランティアさん
に手伝ってほしい方をつないだり、登録ボランティアさんを対象とした研修を開催しています。
また広く区民の方にボランティア活動に関心をもっていただくために啓発講座を実施し、ボラ
ンティア活動にスムーズに参加できるように支援しています。 

　区内で活動されているボランティアグループ、NPO団体の協力により、 
ボランティアを身近に感じてもらうためのプログラムです。 
　ボランティアさんや、利用者の方と一緒に過ごすなど、ボランティア活動を通して、
人との出会いや自分の世界をひろげませんか？ 

1  ボランティア養成事業 
親子ボランティア体験スクール（３回）　参加者　延べ３５人 

2  啓発　広報事業 
ボランティアビューローだより発行 ・ 東成区民まつりへの参加 ・ ふれあい広場開催  
子育て座談会（協働） ・ 子育てフォーラム（共催） ・ バリアフリー絵本展（共催） 

3  登録ボランティア活動支援 
研　修…「おいしい人生」　３０人参加 
交流会…「高齢者施設におけるボランティア活動」　２５人参加 

平成２１年度 ボランティアビューロー活動報告 

　２０１０年７月　　（２） 

東成区 
ボランティア 
ビューロー 

東成区 
ボランティア 
ビューロー 

東成区 
ボランティア 
ビューロー 

老人クラブの活動あれこれ 

【定　員】１０組　【申込み】電話にて申込みください。７月２６日締切り 
【問合せ】東成区社会福祉協議会　ボランティアビューロー　〒５３１-００１３　東成区大今里南３-１１-２　16977-7031

日　　時 

７月２７日（火） 
１０：００～１１：３０ 

７月２８日（水） 
１０：００～１１：３０ 

８月４日（水） 
１０：３０～１５：３０ 

東成区在宅サービスセンター 
3階　多目的室 

東成区在宅サービスセンター 
3階　多目的室 

NPO法人 
みんなの手　まんま 

ボランティアさんと作ってみよう！ 
（何を作るかは当日発表） 

一緒にやってみよう！ 
（何をやるのかは当日発表） 
デイサービスで楽しもう！ 
（高齢者通所介護事業） 

内　　容 場　　所 

※東成区老人福祉センターは、東成区社会福祉協議会が運営しています。（H２２～H２５） 

（３）　　第４６号 

東成区子ども・子育てプラザ 東成区子ども・子育てプラザ 

つどいの広場 

平成２１年度東成区地域福祉活動支援実績報告 （校下社協活動および地区ネットワーク委員会活動の合計） 

おすすめポイント 
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ご自宅で子育てをされている家庭や地域の子育て活動を支援するとともに、
乳幼児期の親子や子育て支援関係者、就学期の子どもたちが集い、交流する
機会と場所を提供しています。（※利用には事前登録が必要です。） 

乳幼児とその保護者が楽しく自由に遊べ、利用
者同士がお互いに交流できる「つどいの広場」を
実施しています。 

登録するだけで自由に遊べるよ！ 
昼食を食べる部屋もあります！！ 

こいのぼり作りやひな祭りなどの季節の行事、一
時保育付きのリフレッシュ講座など楽しいイベント
がいっぱいあるよ！！ 

大阪市にお住まいの乳幼児とその保護者 
火曜～土曜日　９：３０～１４：３０ 
無　料（但し、行事等で実費が必要
な場合があります） 

利用対象 
利用時間 
利 用 料 
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児童健全育成事業 

おすすめポイント 

自由な遊び場の提供や行事の開催などを通じ、
同世代、異年齢の交流による社会性の発達や体
力の形成、健全な遊びを通じての情操の発達な
ど児童の健全育成を図るため『児童健全育成
事業』を実施しています。 

軽運動室で卓球やボール遊びなどが出来るよ！
楽しいゲームや本、マンガがいっぱい！ 

夏祭りやクリスマス会、ク
ッキング、エアホッケー大
会など楽しい行事もいっ
ぱい！ 

大阪市にお住まいの小学生・中学生・高校生 
火曜～金曜日　放課後～１７：００ 
※但し、夏・冬・春休み中は９：３０から
利用できます。 
土・日曜日　９：３０～１２：００　 
１３：００～１７：００ 
無　料（但し、行事等で実費 
が必要な場合があります） 

利用対象 
利用時間 
 
 
 
 
利 用 料 

子育て活動を行うグループに対する 
活動の助言や活動場所の提供 

　プラザでは、地域の自主的な子育て活動への
支援をするために、子育てサロン・サークルの立ち
上げや活動に対する助言、活動場所の提供をし
ています。 
　子育てサロン・サークルは、地域を拠点に、子育
て中のお父さん、お母さん等が、さまざまな活動を
通して、みんなで楽しみながら子育てできるよう、
仲間作りをしていく支え合いの活動です。 
　仲間同士、友達同士で子育てサロン・サークル
を作ってみませんか！！ 
　まずは気軽にご相談ください。 

大阪市にお住まいの乳幼児とその保護者 
９：３０～２０：４５の間で３時間利用できます。
（正午から１３時までは除く） 
利用には、所定の登録申込書と個人の
利用申込書（メンバー全員）が必要です。 
無　料 

利用対象 
利用時間 
 
利用申込 
 
利 用 料 

対象者 

高齢者 

障害者（児） 

児童・子育て 

その他 
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合　計 

援助内容 

日常支援活動 

日常生活 
援助 

身辺 
介助 

緊急時の 
対応 

車椅子の 
貸出 

対象者 
実人数 

援助回数 
（のべ） 

協力員数 
（のべ） 友愛 

訪問 
相談 

（再掲） 
介護 
保険 

関係機関 
との 
連絡調整 

その他 
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講 

師
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際
医
療
福
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４
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演
会
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お
知
ら
せ 

「
家
族
で
治
そ
う 

　
　
　
　
　
認
知
症
」 

２０１０年７月 第４６号　　（４） 

高齢者の方に関わる 
　心配ごとや相談は 地域包括支援センター 地域包括支援センター 地域包括支援センター 地域包括支援センター へ 
　地域包括支援センターは、介護や健康、福祉、虐待防止、権利擁護など高齢者の暮らしにかかわるあらゆる相談や問題に対応する総
合相談窓口です。 
　地域で暮らす高齢者の方々が住み慣れた地域でその人らしい生活を続けていくため、行政や医療・保健・福祉の専門機関、介護サー
ビス事業者、地区ネットワーク委員会など地域のさまざまな組織や機関と連携しています。また、認知症の問題や高齢者虐待防止など
について、地域の方々に向けてさまざまな講演会・研修会を開催しています。 

　「介護予防」とは、要介護状態になることを出来る限り防ぎ（発生を予防・
早期発見）年齢を重ねても自分らしく生き生きと生活するための取り組みで
す。出来る限り自立した自分らしい生活の実現をめざします。 

★生活機能評価（介護予防健診） 
　を受けましょう 

★介護予防事業には 
　こんな事業があります。 

で健やかな老後を過ごしましょう！ 介護 
予防 

　大阪市では、６５歳以上の方を対象に、「介護予
防」のための評価を実施し、介護予防事業（4事
業）へ参加の必要度を判断する健診を行ってい
ます。 
　体力の衰えが気になる方、最近物忘れが多く
なってきた方、外出するのがおっくうになってき
た方などは一度生活機能評価を受けましょう。 

介護保険の「要支援」「要介護」認定
を受けておられない６５歳以上の方 

＊区内取り扱い医療機関 
＊区保健福祉センターや地域の小学
校(受診できる日程は保健福祉セン
ターへお問合せください)

 
無　　料 

 
介護保険被保険者証 

介護予防事業の参加については、 
地域包括支援センターまで 
お問い合わせください。 

対　象　者 

受 診 場 所 

費　　　用 

必 要 な 物 

　「生活機能評価」を受けられた方で、生活機能
を改善することが必要な方（特定高齢者）には、
地域包括支援センターからご連絡します。 
　ご希望の方は次のような介護予防事業を利用
していただけます。 

【運動器の機能向上事業】 
立ち歩きや歩行に必要
な筋肉をつけ、転倒を
予防するため楽しく運
動します。 

【栄養改善事業】 
バランスの良い食事内
容について調理実習
などを通して楽しく学
びます。 

【口腔機能向上事業】 
しっかりと噛み、食事や
会話が楽しめるように
歯磨きの指導や顔の
マッサージなどを学び
ます。 

【閉じこもり等予防事業】 
地域の会館で楽しく心
と身体の元気を高めま
す。 

　
昨
今
、認
知
症
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ

れ
て
い
ま
す
が
、そ
の
中
で
、「
家
族
で
認

知
症
状
を
改
善
で
き
る
こ
と
は
た
く
さ

ん
あ
る
」
と
公
演
し
て
お
ら
れ
る
竹
内

先
生
に
来
て
い
た
だ
き
ま
す
。
竹
内
先

生
は
１
９
７
３
年
よ
り
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
に
関
わ
り
、お
む
つ
は
ず
し
運
動

を
推
進
さ
れ
、１
９
８
０
年
代
よ
り
在

宅
ケ
ア
に
か
か
わ
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

実
践
を
基
に
し
た
わ
か
り
や
す
い
講
演

で
す
の
で
、認
知
症
の
方
を
介
護
さ
れ
て

い
る
家
族
の
方
、認
知
症
に
関
心
の
あ
る

方
は
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

【
対
象
者
】 

認
知
症
の
方
を
介
護
さ
れ
て
い
る
家
族
・

認
知
症
に
関
心
の
あ
る
方 

【
参
加
費
】
　
無
料 

【
申
込
方
法
】 

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、名
前
・
住
所
・
連
絡

先
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。（
先
着
３
０
０
名
） 

【
申
込
・
問
合
先
】 

東
成
区
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

電
　
話
　
０
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９
７
７-

７
０
３
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Ｘ
　
０
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６
９
７
７-

７
０
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入
浴
、食
事
、送
迎
、介
助
等
、通

常
の
サ
ー
ビ
ス
以
外
に
も
、人
と
人
の

コ
ミ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
て
も
大
切
に

し
て
い
ま
す
。 

　
季
節
感
を
取
り
入
れ
た
行
事
、み

ん
な
が
笑
顔
に
な
れ
る
楽
し
い
ゲ
ー

ム
な
ど
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
に
も
工
夫
を

凝
ら
し
、ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
の

中
で
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

随
時
見
学
が
可
能
で
す
の
で
、気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

地
域
ぐ
る
み
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
！！  

　
高
齢
者
と
子
ど
も
た
ち
が
一
緒
に

食
事
を
し
な
が
ら
触
れ
合
っ
た
り
、

障
が
い
者
と
接
し
た
り
と「
ひ
と
つ
の

家
」で
仲
間
同
士
楽
し
く
過
ご
し
な

が
ら
芽
生
え
る
温
か
い
気
持
ち
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が

あ
っ
た
ら
い
い
と
思
い
ま
せ
ん
か
？ 

　
こ
の
よ
う
な
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
富

山
県
で
実
践
さ
れ
て
い
る「
こ
の
ゆ
び

と
〜
ま
れ
」の
理
事
長
を
お
迎
え
し

て
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
地
域
ぐ

る
み
で
、介
護
さ
れ
る
側
、介
護
す
る

側
に
も
役
立
つ
話
で
す
。
是
非
ご
参

加
く
だ
さ
い
。 

 【
日
　
時
】 

平
成
２２
年
９
月
１８
日
　
１
時
〜
５
時 

【
場
　
所
】  

東
成
区
民
ホ
ー
ル 

【
参
加
費
】  

無
料
　 

　
　
　
　   

申
込
み
不
要 

【
主
　
催
】 

東
成
区
社
会
福
祉
協
議
会 

電
話
　
６
９
７
７-

７
０
３
１ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
み
ん
な
の
手  

ま
ん
ま 

電
話
　
６
９
７
２-

６
０
３
６ 

　
東
成
区
社
会
福
祉
協
議
会
で
は

社
会
的
に
援
護
を
必
要
と
す
る
方

を
対
象
に
、誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
、活
動

し
て
い
る
地
域
福
祉
活
動
団
体
が
、

よ
り
充
実
し
た
事
業
を
実
施
出
来

る
よ
う
に
助
成
金
事
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。 

　
こ
の
助
成
金
を
使
っ
て
、障
害
福
祉

サ
ー
ビ
ス
生
活
介
護
事
業
所
　
ハ
ー

モ
ニ
ー
保
護
者
会
と
深
江
校
下
の
み

な
さ
ん
と
一
緒
に
園
芸
交
流
を
行
い

ま
し
た
。
作
業
当
日
は
あ
い
に
く
の

天
気
で
、一
緒
に
作
業
す
る
こ
と
は
で

き
な
か
っ
た
の
で
す
が
、プ
ラ
ン
タ
ー

に
植
え
ら
れ
た
色
と
り
ど
り
の
花
が

事
業
所
の
入
り
口
を
と
て
も
華
や
か

に
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

　
こ
れ
か
ら
も
、水
や
り
や
野
菜
の

収
穫
・
花
の
植
え
替
え
を
地
域
の
み

な
さ
ん
と
共
に
楽
し
み
交
流
を
深
め

な
が
ら
、「
地
域
に
貢
献
で
き
る
」・「
地

域
に
愛
さ
れ
る
」
事
業
所
を
目
指
し

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

〜
生
活
介
護
事
業
所
と 

　
　
　
地
域
の
み
な
さ
ん
と
〜 

・地域包括支援センター 
　16977-7031 
・東成区保健福祉センター 
　保健担当 16977-9882

体操して帰る頃には身
体が軽くて楽になる。
また声をかけて下さい。 

参加者の声 

むせるのが少なくなり
ました。 

参加者の声 

自分の食生活を見直せ
た。 

参加者の声 

参加者同士、お話がで
きて楽しかった。 

参加者の声 


