
 

東成区子ども・子育てプラザ 

つどいの広場通信 

               2015 2 月号 

 

月 火 水 木 金 土 日 

      1 

2 

 

休館日 

3 

節分のつどい 
10:00～12:00 

13:30～15:30 

 

4 

にがおえdeプラザ 

ひよこ親子教室④ 

5 

親子教室① 

6 

親子クッキング 

      

7 8 

9 

休館日 

10 

身体測定 
10:30～11:30  

      

11 

休館日 

(建国記念の日) 

12 

親子教室② 

英語でリトミック 

13 

プラザフェスタ 

2015 

In 東成区民センター 

14 15 

16 

 

休館日 

17 

 

 

18 

 

19 

親子教室③ 

親子エアロ 
11：00～11：40 

20 

ベビーマッサージ 

てがたスタンプ

13:30～14：00  

      

21 22 

23 

 

休館日 

24 

身体測定 

(ひよこルーム) 

10:30～11:00 

                    

25 

園生活ごっこ① 

26 

親子教室④ 

27 

お誕生会 

11:15～12：00     

28 

ブックスタート 

（3 階 和室） 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

親子教室《全 8 回》 

2/5～3/26(毎週木曜日) 

10:30～12:30 

対象：1 歳以上～３歳未満の 

幼児とその保護者 

定員：12 組  参加費：500 円 

申込期間：1/15(木)～1/21(水) 

来館にて受付 

＊応募多数の場合は 1/22(木)抽選 

☆新聞・粘土遊び・ミニ遠足など、 

♪親子で一緒に楽しみましょう♪ 

節分のつどい 

３日(火)午前の部 10:00～12:00   
    午後の部 13:30～15:30 

節分にちなんだ工作やお楽しみ会
をします。 
対象 : 乳幼児とその保護者   

参加費 : 無料(当日自由参加) 
＊午前・午後とも同じ内容です。 
＊都合の良い時間にお越しくださ

い。 
＊工作は無くなりしだい、配布終了
です。 

にがおえ de プラザ   ４日(水)13:30～15:30 

対象：乳幼児とその保護者  定員：８名 参加費：無料 

申込期間：1/14(水)～1/20(火)来館にて 

＊応募多数の場合は 1/21(水)抽選 

親子クッキング 
＊ひなまつりランチ 

「ちらしずし」* 

６日(金)１０:００～１３:００ 

定員：６組    参加費：３００円 

対象者 ： 2 歳６ヶ月以上の未就

園児とその保護者 

申込期間 :1/16(金)～1/22(木) 

     来館にて受付 

＊応募多数の場合は 1/23(金)抽

選します。 

親子で一緒にひなまつりのランチ

を作ってみませんか♪ 

プラザフェスタ 2015 

～子育てファミリーみんな集まれ！～ 

13 日(金) 10:30～14:00 

東成区民センター ２階大ホール 

 

つどいの広場が区民センターにおでかけします♪
プラザでは味わえない広いスペースで、おもいっ
きり遊ぼう！遊びの広場、絵本コーナー、工作コ
ーナー、スマイルコーンサートなど盛りだくさん
♪みなさまのお越しをお待ちしております！！ 
*詳しくはポスターを確認ください。 

＜０歳児さんのお部屋＞  ひよこルーム（３階和室） 

毎週火曜日 9:30～12:00 / 毎週金曜日 13:00～15:30     

＊身体測定は 24 日(火)です。  ＊１３日(金)のひよこルームはお休みです。 

英語でリトミック 

12 日(木)  13：20～14：00 
対象 : 乳幼児とその保護者 
定員 : 30 名(先着)  

参加費 : 無料 
申込期間 : 1/14(水)～ 
受付 : 来館は 9：30～ 

電話は 10：30～ 



 

 

3 月の予定   

 

＜ひなまつりのつどい＞ 

日時：３月３日(火) 10:00～11:45 / 13:30～15:15 

対象：乳幼児とその保護者   定員：なし(当日自由参加) 

＊午前・午後と同じ内容です。都合の良い時間にお越しください。    

＜にがおえ de プラザ＞ 

日時：３月４日(水) 13:30～15:30  定員：８名 

対象：乳幼児とその保護者  申込期間：2/12(木)～2/18(木)来館にて  

＊応募多数の場合は 2/19(木)抽選 

  ＜ベビービクス＞ 

日時：3 月 10 日(火) 10:30～11:30 

対象：概ね３ヶ月～１歳未満の乳児とその保護者 

申込期間：2/17(火)～2/22(日)  来館か電話にて受付   

＊応募多数の場合 2/24(火)抽選 

＜英語でリトミック＞ 

日時：３月１2 日(木) 13:20～14:00  定員：３０名(先着順) 

対象：乳幼児とその保護者 

申込期間：2/12(木)～  来館か電話にて受付  

＊ 来館は 9:30～ / 電話は 10:30～ 

 

 

 

                       

 

 

  

   

    

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★東成区子ども・子育てプラザってどんなところ？★ 

 大阪市内に在住の乳幼児とその保護者の方がつどい、安心して遊べる場所です。 

お子さん・お母さん・お父さんのお友達作り、育児の情報交換などができる交流の場所としてご利用ください。 

また、季節に合わせた楽しい行事や、お子さんの成長を感じられる行事なども、たくさんありますよ。 

プラザに遊びに来てくださいね。 

★利用時間★   

◎つどいの広場    
火曜日～日曜日 ９時 30 分～17 時 00 分    

   ＊15 時 30 分以降はプレイルームのみの使用    
ランチタイム 11 時 30 分～14 時(多目的室)    
 

◎東成区子育て応援事業 
火曜日～土曜日 17 時 00 分～20 時 45 分    

 ＊プレイルームのみの利用 
 ＊夜間ですので、行き帰りには十分ご注意下さい。 

 

★ 行事申込 受付時間 ★ 
火曜日～土曜日 9 時 30 分～20 時 45 分 
日曜日     9 時 30 分～17 時 00 分         
＊当館 3 階受付にて、申込受付を行っています。 

                           

☆自転車で来館される方へのお願い☆ 
自転車は、駐輪場もしくは駐輪場の壁沿いの車道へ                             
整列駐輪でお願いします。ご協力お願いします。 

たんぽぽぐみさんで遊ぼう 

～みんなで園生活ごっこ遊び～ 

2 月 25 日から毎週水曜日(全４回) 10:30～12:30 

対象：2 歳 6 ヶ月以上の幼児とその保護者６組 

申込期間：2/3(火)～2/8(日)来館にて 

＊応募多数の場合 2/10(火)抽選 

ベビーマッサージ 

20 日(金) 10:00～11:00 
対象：概ね６ヶ月未満の乳児とそ

の保護者 

定員：10 組   参加費：無料 

申込期間：1/29(木)～2/5(木) 

来館か電話にて 

＊応募多数の場合 2/6(金)抽選 

２月のお誕生会 

27 日(金) 11:15～12:00 

対象：2 月生まれの乳幼児とその保護者 

申込期間：2/1(日)～26（木）来館にて 

☆お誕生月以外のお友達は自由に参加で

きます。一緒にお祝いしてくださいね♪ 

 

東成区子ども・子育てプラザ 

大阪市東成区東中本２－３－１６       

☎06-6976-0300 

http:www.osaka-kosodate.net/plaza/higashinari/           
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12/21（日）クリスマス会 

日曜日ということもあり、ご家族みんなでの参加や、

サンタさんの衣装を身に着けた子どもたちも来てくれ

ました。手形を天使の羽にした工作をしたり、音楽に

合わせて楽器を鳴らしたりして楽しみました♪ 

最後にはプラザにサンタさんが！ステキなクリスマス

会になりました☆ 

 

 

 

 

 

 

 

＊2 月の自由参加の行事＊ 

10 日(火)身体測定  10:30～11:30 

＊プラザフェスタのため、身体測定の日程は変更に

なります。 

19 日(木)親子エアロ  11:00～11:40 

20 日(金)てがたスタンプ  13:30～14:00 

24 日(火)ひよこ身体測定  10:30～11:00 

☆上記の時間内にお越しください。 

 


